
Deskrypcja filmu nr 2 – Relacja z Jastrzębi 

Początek filmu rozpoczyna zdjęcie funkcjonariuszy z Wydziału Prewencji, Wydziału 
Wspomagającego z Komendy Miejskiej Policji w Radomiu a także dzielnicowych z Posterunku 
Policji w Jastrzębi. Następnie  w krótkich ujęciach pokazani są policyjny  instruktor podczas 
prowadzenia warsztatów o samoobronie i pokonywaniu stresu w sytuacjach kryzysowych. W kilku 
ujęciach pokazano aktywność uczestników którzy powtarzają ruchy instruktora podczas ćwiczeń w 
parach. Na zakończenie filmu ukazano uczestników pozujących do wspólnego zdjęcia na koniec.  


